Wie wirkt PCM? Report 2021
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The tool to make a daily difference
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ﬁn PCM kennengelernt? (n = 528)
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Basis (n = 425)
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In welchem Format PCM kennengeler

bei einem PCM
Training
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PCM - das Multitool
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Interaktions-/Fiihrungsstile (n=137)

taglich

Personlichkeitstypen (n=444)

Wahrnehmungsarten (n=173)

Psychische Bedurfnisse (n=215)

Kommunikationskanéle (n=243)

Wie haufig verwenden Sie dieses Konzept im Alltag?
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mehrmals wochentlich
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einmal pro Woche

20% 14% 7%
19% 16% 6%
26% 13% 5%
35% 19% 11% 5%
22% 12% 10%
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einmal pro Monat seltener

Das Verstehen der ,,Black Box Mensch*

ist und bleibt einfach interessant
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Aktive PCM Anwendung

Personlichkeitstypen |
(n=447)

Kommunikationskanale
(n=245)

Stressmuster (n=235)

Psychische Bedlrfnisse i
(n=235)

Erkenntnis: Kommunikation braucht Ubung

In welchen Bereichen wird PCM aktiv
eingesetzt? (n = 459)

Gestaltung von ]

Kommunikation | 66%
Konflikte 61%
Teams ] 57%
private Beziehungen ] 54%
Selbstmanagement ] 44%
Fiihrungsarbeit ] 43%

In welchem Kontext? (n = 469)
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eher beruflich
eher privat
sowohl beruflich als auch privat
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PCM fordert Diversity Denken!

Seit der Kenntnis des PCM kenne... (n = 484)

verstehe ich mein eigenes Verhalten besser

kann ich das Verhalten anderer besser
verstehen

fallt es mir leichter mich zu akzeptieren, wie
ich bin
fallt es mir leichter andere Menschen so zu
akzeptieren, wie sie sind

immer = meistens

22% 49% 19% 8% 2%
| 15% 57% 25% 2%1%
| 21% 38% 24% 10% 7%
| 17% 48% 26% 6% 3%
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Verwendung mit viel
Berufserfahrung

Wie viele Jahre Berufserfahrung
haben Sie? (n = 473)

weniger als 5 Jahre
11-25 Jahre

5-10 Jahre
mmehr als 25 Jahre




